Vegetarische Gerichte
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Kohlrabi
Zuckerschoten
Spi‘rzkohl, klein
Schalotte
Kartoffeln, mehlig kochend
Erbsen, tiefgefroren
Kerbel, frisch

Schlagsahne

Zitronensaft

Wasser
Ol, Salz und Pfeffer
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Kohlrabi, Zuckerschoten und Spi‘rzkohl putzen, waschen und
abtropfen lassen. Kohlrabi in diinne Spalten, sSpitzkohl in
Streifen schneiden. Zuc ventuell halbieren.
Kartoffeln schdlen, wasc eine Wiirfel schneiden.
Schalotte schilen und fein wiirfeln.

roBen Topf erhitzen, Schalotte darin andiinsten.
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Kerbel waschen, trocken
Sahne und ca. 3/4 der Kerbelbl
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Guten Appetit!
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